
Sverresborg Hoops Basket   

 

 

 

Styrets årsberetning 2024 
 
 

INNLEDNING 
 

Styret i klubben har gjennom hele året hatt jevnt med styremøter - til sammen elleve stykker. 

Alle møtene holdt på Havstein Klubbhus. Vi har i dag ca. 50 tillitsvalgte som gjør en uvurderlig 

jobb for at klubben skal driftes på en god måte. Jo flere vi er desto mindre jobb blir det på hver 

enkelt og da får vi flere som vil delta. Vi takker alle for innsatsen i 2024. 

 

Sverresborg Hoops Basket er en breddeklubb for barn og ungdom. Vi har et godt samarbeid med 

Sverresborg Hoops Elite som organiserer seniorspillerne i Sverresborg Hoops. De har i sesongen 

2024-2025 deltatt i nasjonal 1M. Det sikrer at våre unge talenter får utvikle seg på et høyt nivå 

med å bli med der. I tillegg har vi noen få talenter som har parallell spilletillatelse med Nidaros 

Jets og får delta i BLNO. Vi er heldig som har et tilbud til de som ønsker å bli gode. 

 

I og med økningen av antall spillere har vi i år hatt noen utfordringer med å få nok trenere. Vi 

måtte derfor for første gang på lenge kjøpe ekstern trener fra Nidaros Jets. Vi startet tidlig i fjor å 

rekruttere unge trenere i klubben som i denne sesongen blir lært opp av våre rutinerte trenere. 

Dette tar tid for vi trenger voksne trenere til stede på treningene som kan ta vare på våre 

ungdommer. Må berømme alle trenerne som har gjort en formidabel jobb. Tusen takk for 

innsatsen. 

 

Sportslig har sesongen vært god. Klubben har vunnet mange seriene i sesongen 2023-2024. Vi 

har minst to lag i alle gutteseriene i regionen. Vi er desidert største klubb i Region Midt med 

hensyn til lag i seriespill. Vi deltok i U19NM for gutter i 2024. Vi har også deltatt i tre cuper: 

Ammerud Open (5 lag), Bærum Open (10 lag) og Hansa Cup (3 lag) med gode prestasjoner i alle 

cuper. I Bærum Open var vi den desidert største klubben i antall lag utenom Region Øst. 

 

Vår årlige sesongavslutning for Sverresborg Hoops Basket ble avholdt 24. april i aulaen på 

Sverresborg ungdomsskole. Vi fylte opp aulaen og hvis dette fortsetter må vi se oss om etter at 

nytt lokale. Takk til våre sosialkontakter for et veldig godt arrangement. 

 

Etter noen år med å utdanne mange kampledere har vi i år en stabil gjeng med dommere. Men vi 

har dessverre for få av de som er aspirantdommere som dømmer kamper. Det må vi jobbe mer 

med fremover. Vi har regionens desidert største dommerstand. 

 

Dugnader er klubbens viktigste inntektskilde sammen med treningsavgiften. Dugnadsånden i 

klubben er meget god og våre konsertdugnader er gull verdt for klubben. Vi fikk 7 dugnader i 

2024, men ikke så mange vakter som vi håpet på. Vi hadde som vanlig hallvakter sammen med 

Sverresborg Håndball i Åsveihallen. 
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Klubbutvikling er et tema vi har på sakslisten på hvert styremøte. I 2024 ble vi NBBFs 

verdistempel som Godkjent klubb og jobber nå vider for å bli Fremtidsrettet klubb. 

 

Økonomien i klubben er god, og vi slipper å tenke på at vi ikke har likviditet til neste reise. Dette 

gjør at vi på styremøtene kan konsentrere oss om aktivitet og ikke så mye press på økonomiske 

spørsmål. Men vi merker at reisene blir flere og dyrere og aktivtetsnivået øker. Vi er en klubb 

med lavere treningsavgift enn andre vi kan sammenligne oss med. På tross av dette sliter vi med 

å få inn treningsavgiften fra spillerne. Med underskudd to år på rad har vi slanket bankkontoen, 

men har kr. 414 866,76 på konto på tross av dette. 

 

 

 

 

STYRET OG TILLITSVALGTE 

 
Styret har i 2024 bestått av: 

 

Leder   Mathias Aarskog 

Nestleder  Lars Petter Nordmark  

Styremedlem  Guro Stene Samanns  

Styremedlem  Hugo de la Plaza  

Styremedlem  Geir Schønberg 

Styremedlem  Inger Helene Moen   

Styremedlem  Berit Hagen 

Varamedlem  Olivia Marie Samanns 

 

Valgkomité  Inge Mork (leder) 

Martin Johansen 

Linda Morkemo (vara) 

 

Kontrollkomité Ida Minsaas Lunde (leder) 

Kathrine Thostrup 

 

Politiattester:   Hugo de la Plaza 

Barneidrettsansvarlig: Maria Slettbakk Berge 

 

Sportslig utvalg:  Guro Stene Samanns (leder) 

   Vegard Tøfte 

   Thor Inge Øvermo 

Johan Karlsen 

Øyvind Hoff 

Mathias Aarskog 

 

Inkluderingskomité: Berit Hagen 

Inger Helene Moen 

Guro Stene Samanns 

 

Regnskapsansvarlig Mathias Aarskog 

Web-ansvarlig    Geir Schønberg 

Dommerkontakt Jone Eggen Westrum (tom. juli) og Olivia Marie Samanns (fra august) 
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Styret har i 2024 hatt elleve styremøter.  

 

 

 

REKRUTTERING 
 

Klubben opplever fortsatt stort behov for å rette rekrutteringstiltak mot de yngre jentene slik at vi 

får inn flere spillere. Vi har laget og distribuert flyers spesielt rettet mot jenter i nærmiljøet, men 

må gjøre mer for å nå flere. Vi ser fortsatt at det viktigste vi kan gjøre for å rekruttere nye spillere 

er å ha stort fokus på de spillerne vi har og gi dem en oppfølging slik at de rekrutterer for oss, 

ved å ha det godt. Dette har fungert spesielt godt i de yngre guttelagene. 

 

For fjerde år på rad har klubben arrangert Kick-Off i Åsveihallen for alle lag de siste helgen i 

august og første helg i september. Alle lag i klubben hadde 2-5 treninger, og vi ser at det er en 

overraskende fin rekrutteringsarena, spesielt for de yngre lagene. Alle deltagere fikk ei t-skjorte i 

ny farge som vi ser er veldig populært, og veldig god reklame for klubben. 

 

 

 

LAG- OG SOSIALKONTAKTER 
 

Lagkontaktene i Hoops har ansvar for kommunikasjon innad i lagene, ansvar for lagskassen og 

gjennomføring av kamper, reiser og dugnader. Lag- og sosialkontaktene støtter og avlaster 

trenerne slik at de får konsentrert seg mest mulig om det sportslige. Det at vi har aktive foreldre 

som bidrar i organisering av lagene er en styrke i Sverresborg Hoops i forhold til mange andre 

klubber, men det kreves en jobb hvert år for å få frivillige til å ta på seg vervene.  

  

Lag- og sosialkontaktene blir valgt på lagsmøtene på høsten. Vi har lags- og sosialkontakter på 

alle lag. Vi har flere tillitsvalgte som har vervet over flere år, mens andre tar sin tørn et år før de 

sender stafettpinnen videre. Navn og kontaktinformasjon på alle tillitsvalgte blir fortløpende 

oppdatert på nettsidene våre.  

  

Vi har samlet dokumenter og arbeidsbeskrivelser for våre tillitsvalgte på et passordbeskyttet 

område på nettsidene. I år har vi hatt to tillitsvalgtsmøter - ett i forbindelse med årsmøtet i mars 

og ett i oktober. Her orienterer styret om styrets arbeid, våre mål og rutiner. Vi får også viktig 

dialog med våre tillitsvalgte med idéarbeid og erfaringsutveksling. Det er erfaringsvis vanskelig 

å få samlet alle trenere og tillitsvalgte, men i høstens møte var det ganske godt oppmøte.   

  

Klubben ønsker at alle lag arrangerer to sosiale arrangement i laget i løpet av sesongen. Her har 

lagene arrangert pizzakvelder, hagefest med boller og lek, kveldsmat i hallen etter trening, 

bowling, juleavslutninger, Halloween og andre uformelle møter utenom trening og kamper. Nye 

lag får opprettet lagskasser med en startkapital fra klubben på kr. 5 000,-.  

  

Sosialkontaktene har gjennomført et møte i 2024 og ellers har vi benyttet Facebook og 

Messenger aktivt for å spørre om, og diskutere ting. Dette har vært organisering av felles kiosk til 

klubbsøndager, innkjøp og melding av behov til klubbskapet i Munkvollhallen, samt andre 

fellesoppgaver i klubben – som Easy Basket-arrangementet og sesongavslutningen for hele 

Hoops. Lagene har også gjennomført egne sosiale samlinger og hatt kiosk under hjemmekamper 

som ikke er på klubbsøndager. 
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Sverresborg Hoops har som tradisjon at sekretariatsoppgaven på kampene går på omgang hos 

klubbens spillere. Vaktene fordeles mellom de ulike lagene og lagkontaktene på hvert lag setter 

opp vaktlista for sitt lag. Dette betyr at stadig nye spillere og foreldre trenger å lære seg denne 

oppgaven. Geir Schønberg og lagkontakter har bistått og stått for opplæring av ungdommene og 

foreldre våre. 

 

 

 

MEDLEMSREGISTERET 

 
Berit Garberg Hagen overtok ansvaret for medlemsregisteret i 2024. Nå betales 

medlemskontingenten ved innmelding i klubben, mens tidligere medlemmer fornyer sitt 

medlemskap via Min Idrett. Berit har også hatt ansvar for lisensregisteret. Innmelding skjer 

direkte i NIF sitt system gjennom en lenke på våre nettsider. 

 

Per 31.12.2024 har Sverresborg Hoops Basket 215 aktive medlemmer og totalt 249 medlemmer. 

Dette utgjør en nedgang på 11,9 % blant aktive medlemmer og omtrent 2,8 % i total 

medlemsmasse sammenlignet med 31.12.2023. 

 

Vi ser en god rekruttering blant de yngste, særlig på guttesiden, men tabellen viser en tendens til 

frafall i ungdomsårene. Jenteklassene har mer varierende tall, men J09 har hatt en jevn vekst 

siden 2020. Vi ligger fortsatt noe bak vår målsetting og vil jobbe aktivt for å øke antallet 

medlemmer i yngre jenteklasser. 

 

Fordelingen av medlemmene er som følger: 

 

Årsklasse 31.12.2020 31.12.2021 31.12.2022 31.12.2023 31.12.2024 

J 13  1 1 1 1 

J 12 3 3 5 4 5 

J 11 3 5 2 4 2 

J 10 4 10 8 8 10 

J 09 6 8 9 11 10 

J 08 2     

J 07 2 4    

J 06 3     

J 05 4 1    

J 04 8 1 1 1  

J 03 5 1 1 1 1 

J 02 1 1 1 1  
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Damer foreldrelaget 4 3 3 6 7 

Tillitsvalgte aktive kvinner 17 7 14 20 14 

G 16     8 

G 15  1 2 1 4 

G 14 1 1 7 7 7 

G 13 1 2 10 13 14 

G 12 9 14 10 20 25 

G 11 1 11 12 19 13 

G 10 8 5 11 13 14 

G 09 21 27 28 27 24 

G 08 14 17 17 17 12 

G 07 14 13 17 10 8 

G 06 16 20 14 11 11 

G 05 12 12 13 12  

G 04 12 7 5 2  

G 03 4     

G 02 1   1  

G 01 3 2 1 2  

G 00 1 1 1 1  

G 99 1 1 1 1  

G 98 3 1    

G 97 3 3 2 2  

Herrer foreldrelaget 9 9 7 9 12 

Tillitsvalgte aktive menn 18 10 16 19 13 

sum aktive 214 202 219 244 215 

Ikke aktive medlemmer 4 15 17 12 34 

Totalt 218 217 236 256 249 

 

Klubben hadde følgende lag i seriespill i sesongen 2024/2025: 
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1 lag Rullestolserien, 2 lag GU19, 3 lag GU17, 2 lag GU16, 3 lag GU15, 4 lag GU14 (hvorav 1 

jentelag) og 4 lag U13 (hvorav 1 jentelag) i regionen sine serier. Våre jenter var også med i en 

serie for U17J. Der deltok vi med U15- og U14-spillere. Vi stilte med 8-10 lag i regionen sine 

EB10, EB11, EB12 og EB13 i aldersgruppene 2011-2015.  

 

Vi hadde totalt 20 lag i seriespill inklusiv rullestolbasket og det er rekord. 

 

 

 

POLITIATTESTER 

Norsk idrett har vedtatt at alle idrettslag plikter å innhente politiattest for personer som skal 

utføre oppgaver for laget, som innebærer et tillits- eller ansvarsforhold overfor mindreårige eller 

mennesker med utviklingshemming. Sverresborg Hoops har klare rutiner for kontroll med 

politiattester for alle relevante verv. Det innebærer at styret oppnevner en politiattestansvarlig. 

Hugo de la Plaza har ansvaret for dette. 

I 2020 la KlubbAdmin inn en egen rubrikk for de som har forevist politiattest slik at det skulle 

være enkelt å finne ut hvem som har dette i orden. I november 2024 har Norges idrettsforbund i 

samarbeid med Posten og Digipost utviklet en ny digital tjeneste som vil gjøre innhenting  og 

fremvisning av politiattest enda enklere og tryggere. Den nye politiattesttjenesten skal gjøre barn 

og unges idrettshverdag tryggere ved at attester som deles digitalt gjennom tjenestens integrasjon 

med Digipost, vil være umulig å forfalske. Tjenesten ble lansert 14. november og er gratis for 

alle idrettslag. Rutiner for kontroll med politiattester er implementert. Status er at samtlige med 

relevante verv i klubben har levert attest. 

 

 

SPORTSLIG UTVALG 

Sesongen 2023/2024 ble nok en sterk sesong for Sverresborg Hoops, der vår klubb vant fire av 

de seks seriene i Region Midt på guttesiden, Vi har også fin utvikling på jentesiden med 

andreplass i regionens eneste jenteserie og tabelltopp for J10 i B-serien i GU13-B. Vi deltok nok 

et år i alle aldersbestemte seriene i Region Midt – mange av årsklassene stiller vi med flere lag 

og er regionens dominerende klubb i seriespillet og under Easy Basket-turneringene. U19-

guttene våre deltok i U19NM-sluttspillet i april. 

 

Sammendrag av lagenes sportslige prestasjoner er listet under. 

 

 

Jenter 2011-2014 

Vårt yngste jentelag ble trent av Guro Stene Samanns og Mads Lundgren. J2014-15 har hatt en 

trening pr. uke, J2011-13 har to ekstra treninger sammen med de eldre jentene fram mot 

sommeren og to ekstra alene høsten 2024. 

 

Laget har en større andel spillere født 2012, og i høst har vi fått to jenter født 2014 og ei født 

2015. Det er utfordrende å ha ei gruppe med så store aldersforskjeller, men det er nødvendig å 

holde dem sammen fram til vi har ei gruppe for de yngste som kan bli en egen treningsgruppe. 
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Laget har vært med på to Easy Basket-turneringer og i sesongen 2024/25 har laget spilt GU13-A. 

Enkelte spillere har også spilt seriekamper i GU14-B sammen med J2010, dette vurderes fra 

kamp til kamp og etter behov. Dette er en god utfordring til de ivrigste. I mai deltok laget på 

Ammerud Open i JU13 og tok sølv. Kari Krogstadholm ble kåret til MVP! Laget deltok også på 

klubbens Kick-Off i august med tre treninger på ei helg. De deltok også i Bærum Open, hvor de 

kom til 1/4-finale i A-sluttspill i JU13.  

 

Ved utgangen av 2024 består laget av 11 spillere. 

 

 

Jenter 2009-2010 

Sverresborg J09-10 fikk seks nye spillere i 2024, og har ved utgangen av 2024 22 spillere: 12 

jenter født i 2009 og 10 jenter født i 2010. Laget har i 2024 blitt trent av Guro Stene Samanns. 

Laget har hatt tre treninger hver uke.  

 

J09-10 har i 2024 spilt i flere serier og deltatt på flere cuper. Noen høydepunkter fra 2024 er:  

J10 ble sesongen 2023/2024 beste lag i U13-B serien, deltok på Ammerud Open og kom til A-

sluttspill i Bærum Open i høst. J09 deltok på Hansa Cup, kom til B-finalen i Bærum Open og 

kvalifiserte seg høsten 2024 til å spille U16NM i 2025. J09/10 kom på 2. plass i J16-serien og 2. 

plass i Ranheim Cup.  

 

Flere av jentene har deltatt på Kamplederkurs og har dømt i flere Easy Basket-turneringer. 
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Gutter 2014-2016 

Vårt yngste guttelag er en samlet gruppe av tre aldersklasser, hvor gutter 2014 og 2015 har spilt i 

Easy Basket siden 2022. I august inkluderte gruppen gutter 2016. Laget har hatt to treninger i 

uka, og deltatt på alle Easy Basket-turneringene. Med en gledelig stor gruppe, har laget meldt på 

2-3 lag per turnering, med fordeling på aldersklassene U11, U10 og U9. Hovedtrener Olivia 

Marie Samanns og hun har med seg assistent Phillip Esp Kristiansen. 

 

 

Gutter 2013 

G2013 har hatt en flott utvikling med en spillergruppe på 16 spillere. Laget har vært trent av 

Johan Karlsen, men fikk etter sommeren også med seg Sander van der Wijst, som har vært en 

viktig ressurs. Våren besto av deltakelse i alle tre Easy Basket-turneringene. Etter sommeren har 

guttene spilt i U13-B-serien, en årsklasse over, noe som har gitt både sportslig og sosial 

utvikling. Blant høydepunktene var en overnattingstur til Ålesund og Molde. Laget har også 

deltatt i Easy Basket-turneringene før jul, hvor de stilte med flere lag i både U12- og U13-

klassen. 

 

 

Gutter 2012 

Laget trenes av Bo Skarland Schønberg, med Even Hiis Hauge som assisterende trener. Laget har 

24 medlemmer registrert. De har hatt to treninger i uka på Ugla ungdomsskole og Åsveihallen. 

Laget har deltatt med flere lag på Easy Basket-turneringene. Laget endte på en 2. plass i 

seriespillet i U13-B, og har fra høsten tre lag i seriespill; ett i U14-B, ett i U13-A og ett i U13-B. 

Guttene har deltatt på to reisecuper: Ammerud Open i mai og Bærum Open i september, hvor 

laget tok seg til semifinale i B-sluttspillet etter mange jevne kamper. I høst deltok laget også på 

Ranheim Cup med to lag, hvor det ble 1. plass og 3. plass. 
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Gutter 2011 

Gutter 2011-laget, med trener Johan Karlsen, har hatt et innholdsrikt år. Før sommeren vokste 

laget mye, men etter sommeren mistet de flere spillere til andre idretter og interesser. Likevel har 

de levert sterke resultater. De vant U13-A-serien og tok en solid andreplass i sluttspillet etter et 

knepent tap mot Molde med tre poengs margin. Etter sommeren deltok de i Ranheim Cup med to 

jevne lag, som møttes i en spennende semifinale med to overtimes. Laget som gikk videre, endte 

på andreplass etter et tøft finaletap mot Sørsia. Under Bærum Open 2024 startet de sterkt, vant 

gruppen klart, men røk ut i åttendelsfinalen mot Oppsal. I seriespill i høst har de deltatt i U15-A, 

U14-A og U14-B. U15-A har gitt tøff fysisk matching og løftet laget til et nytt nivå. I U14-A har 

de hatt en sterk sesongstart. U14-B har vært mest utviklingsfokusert, med yngre spillere, men 

også her har de vist gode prestasjoner. Laget har hatt stor fremgang og ser frem til en spennende 

fortsettelse av sesongen. 
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Gutter 2010 

Laget ble trent fram til sommeren av Corey Samanns. I august tok Keith Downing over som 

hovedtrener og Corey Samanns ble med videre som hjelpetrener. Laget har en mindre 

spillergruppe med store forskjeller i nivå og erfaring. De har en kjerne av veldig ivrige spillere, 

og dessverre en del som har svært ujevn deltagelse. 

 

Laget har hatt to treninger pr. uke våren 2024, som økte til tre i september. De ivrigste har ekstra 

tilbud om trening og kamper med G09.  

 

Flere av guttene har tatt kamplederkurs og dømmer på Easy Basket-arrangement i regionen. 

 

G10 spilte U14-A og vant denne serien. Med det var de kvalifisert til sluttspill som endte med en 

andreplass. William Samanns og Franciszek Jaworski ble valgt til All Star-laget. 

 

I mai deltok G10 på Ammerud Open. De var også med på Bærum Open i høst, hvor de 

kvalifiserte seg til A-sluttspill. I Ranheim Cup ble de nummer to i gruppespillet. På klubbens 

Kick-Off før høstsesongen deltok de med fem treninger. 

 

Ved utgangen av 2024 består laget av 13 spillere. 
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Gutter 2009 

Laget ble trent av Øyvind Hoff og Corey Samanns. Laget har en svært stor, aktiv og ivrig gruppe 

spillere, med store forskjeller i nivå og erfaring. 

 

Laget har hatt tre treninger pr. uke, med delt gruppe mandager og tirsdager, og samlet lag på 

onsdager. Våren 2024 har laget også to felles styrkeøkter, i høst har de endret dette til en felles 

styrkeøkt. 

 

Noen av guttene har i høst deltatt på aspirantdommerkurs og har begynt å dømme U13. De som 

har kamplederkurs og har dømt i flere Easy Basket-turneringer. De er også alle godt vant med 

sekretariatsoppgaver og viser stor interesse for dette. 

 

G09 deltok med to lag i U15-seriespill, samt ett lag i U16. I høst spiller de med to lag i U16 og 

ett i U17. 

 

Laget arrangerte U16NM-kvalik sammen med J09 i november. De vant alle sine kamper, og 

var dermed kvalifisert til å delta i U16NM i Kristiansand i april 2025. 

 

Laget har deltatt i to reisecuper i 2024. I april deltok laget på Hansa Cup i Bergen med to lag. I 

september deltok de med to lag i Bærum Open. I høst deltok de også på Ranheim Cup med to 

lag, hvorav det ene laget vant gull i U16-klassen. Franciszek Jaworski ble valgt til MVP i finalen. 

Treningsgruppen var med på klubbens Kick-Off i Åsveihallen med fem treninger for G09. 

Denne sesongen har laget tatt imot to nye spillere, Francisco Benavente, en utvekslingsstudent 

fra Spania, og Illia Kalinin, fra Ukraina som tidligere har spilt på G08. 

 

Ved utgangen av 2024 består laget av 27 spillere. 
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Gutter 2007-2008 

Denne store og aktive treningsgruppen ble i vårsesongen trent av Marco San Martin assistert av 

Vegard Tøfte. De ble i vår preget av at aktivitetsnivået var høyt og trener-ressursen til tider 

dessverre var litt for liten. Iveren og basket-interessen har det likevel ikke vært noe å utsette på. 

De spilte i sesongen 2023/2024 med hele fire lag i seriespillet. I U16-A ble G08-guttene nr. 2 og 

i U16-B ble de nr. 3. I U17-serien stilte de med to lag. G07-08-1vant 14 kamper og ble nr. 2, 
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mens G07-08-2 endte på 9. plass. I U19-serien spilte de mot eldre spillere, vant fire kamper og 

endte på en sterk 3. plass på tabellen. Denne serien var en viktig utviklingsarena for guttene. 

 

I sluttspillet var spillergruppen noe redusert. G08 kom på en skuffende 4. plass i U16, mens G07 

kom på andreplass i U17. 
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Gutter 2006-2005 

De eldste guttene våre ble i vår ledet av Thor Inge Øvermo og Vegard Tøfte, med to treninger pr. 

uke. I tillegg hadde fire spillere trenings- og kamptilbud hos Nidaros Jets i BLNO og fem i 

Hoops Elites 1M-lag.  

 

Treningsgruppen stilte med to lag i U19-serien i 2023-24-sesongen. G06 ble seriemester uten tap, 

mens G05 fikk et svak sesong i seriespillet med kun to seire. I vårens sluttspill ble det en ren 

finale mellom våre to lag – som G06 igjen vant. I regionens øverste senior-serie (2M) gjorde 

G05-06 mange gode kamper og fikk god matching og utvikling. Det endte med 5. plass i 

seriespillet. 

 

Sesongen ble avsluttet med U19NM i Hønefoss i april. På grunn av seedingen fikk laget et litt for 

tøft kampprogram på lørdag med tre fulle kamper. Første kamp mot en av forhåndsfavorittene, 

Sandvika, ble meget god og jevn – og tøff helt inn. Det endte til slutt med et bittert tap 78-75 

etter å ha ledet det meste av siste periode. Den kampen satt kraftig i beina da bergenslaget 

Ytrebygda ble for sterke i neste kamp (96-72). I lørdagens tredje kamp var tanken tom og det ble 

tap 78-57 mot et Tromsø-lag med et lettere kampprogram. Vi endte til slutt på 11. plass i 

turneringen etter å ha slått Skien 92-67 i siste kamp på søndag. 
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Gutter 2006-2008 (Høstsesongen) 

I høst ble G06 og G07-08 slått sammen til en juniorgruppe og fordelt på to treningsgrupper – 

G06-07, trent av Thor Inge Øvermo og Joseph Fahrenholtz, og G08 trent av Marco San Martin 

og Olivia Marie Samanns. I tillegg har to spillere trent og spilt med Nidaros Jets og fem med 

Nasjonal 1M-laget til Hoops Elite. Flere av spillerne har også spilt 3M-kamper for Hoops Elite. 

Sesongen startet med Ranheim Cup der G08 ble utslått før U17-finalen, mens G06-07 vant 

turneringen etter å ha slått Sørsia i U19-finalen. 

 

I Bærum Open i september stilte vi med to lag (U19 og U17) – en viktig matching mot gode lag 

fra Region Øst og Vest. G06-07 startet med seire mot Oppsal, Skien og Fyllingen i gruppespillet 

– før de regjerende norgesmestrene Centrum ble for sterke i kvartfinalen. G08 slo TNT og tapte 

mot Hop i puljespillet. I sluttspillet ble det seier mot EB-85 før et knepent tap mot Drammen i 

semifinalen avsluttet turneringen. En sterk turnering av begge lag! 

 

I november spilte G06-07-guttene U19NM-kvalifisering i Region Øst i Bærum. Spillertroppen 

besto av 12 spillere og målsetningen var å bli blant de åtte beste – som sikret deltakelse i neste 

kvalifiserings- / seedingsturnering i februar før et eventuelt U19NM-sluttspill i Bergen i april 

2025. Laget gjorde nok en sterk turnering med seier over Kjelsås (91-71) og Kongsberg (96-69) 

– og et knepent tap mot Ullern (74-71). Dette ga guttene en andreplass i gruppa og de ble en av 

de åtte lagene som gikk videre.  
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Flere av spillerne er kampledere og aspirantdommere og bidrar med dømming både i Easy 

Basket-turneringer og i seriespill. Mange av spillerne har også hatt sekretariatsoppgaver på 

BLNO- og nasjonale 1M-kamper. 

 

Ved slutten av 2024 består gruppen av 27 spillere. 

 

 

 

DOMMERE 
 

Vi har i ved utgangen av 2024 følgende antall dommere: 
  

       2021 2022 2023 2024 

Kampledere 11 11 24 21 

Aspirantdommere  6 12 12 12 

Regiondommere 4 5 6 4 

Forbundsdommeraspiranter 0 0 0 1 

Forbundsdommere 1 0 1 1 

FIBA-dommere 0 1 1 1 

TOTALT 22 29 44 42 

 

Kamplederne og aspirantdommere har deltatt på regionens EasyBasket-arrangement. 11 av våre 

dommere har vært aktive i gjennomføring av regionens serieavvikling 2024/2025.  

  

De tre siste årene har fokuset vært på å rekruttere kampledere. Det har vi lyktes med, og vi har nå 

regionens desidert største dommergruppe. Vi har mistet et par dommere fra forrige sesong for det 

meste grunnet flytting, men har fylt på med nye kampledere og et par nyutdannede aspirant-

dommere. Vi innførte i 2022 et bonussystem hvor dommerne fikk bonus på kr. 1000,- for hver 

10. kamp de dømte fra kamp nr. 20. Dette har blitt populært og mange har sett verdien av å 

dømme mange kamper. Seks dommere kvalifiserte seg til bonus i sesongen 2023/2024. Og vi vil 

spesielt takke Robin Monstad som igjen denne sesongen dømte hele 94 seriekamper. 

  

Vi er veldig stolte av å ha en FIBA-dommer i Sverresborg Hoops. Alexander Reiertsen fikk i 

høsten 2021 lisens og har i 2024 dømt flere kamper i utlandet. Han dømte FIBA Eurobasket U16 

for jenter i Tyrkia, EM-kvalifisering for damer i Island og ENBL for herrer i Polen og Bergen. I 

tillegg har han vært dommerinstruktør under Scania Cup i Sverige. Den 4. februar 2024 

kvalifiserte vår dommer Jone Eggen Westrum seg som IWBF-autorisert rullestolbasketdommer. 

Hun var første i Norge til å bli kvalifisert på denne nivå innenfor rullestolbasket. Siden har hun 

dømt Nordisk mesterskap for U18 i Sverige og EuroCup-kvalifisering i rullestolbasket i Spania. I 

høst ble også Robin Monstad valgt som en av tre fra Region Midt til å begynne utdanning for å 

bli forbundsdommer. 

 

 
 

TRENERE 

 
Trenere sesongen 2023/2024: 

J11-14 Marthe Eide, Mads Lundgren og Guro Stene Samanns 
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J09-10 Marthe Eide og Guro Stene Samanns 

G13-15 Johan Karlsen  

G12  Bo Skarland Schønberg og Even Hiis Hauge 

G11  Johan Karlsen  

G10 Corey Samanns 

G09 Øyvind Hoff og Corey Samanns  

G07-08 Åsmund Hiis Hauge, Marco San Martin og Vegard Tøfte 

H jr. Thor Inge Øvermo og Vegard Tøfte 

 

Trenere sesongen 2024/2025: 

J11-14 Guro Stene Samanns og Mads Lundgren 

J09-10 Guro Stene Samanns 

G14-16 Olivia Marie Samanns og Phillip Esp Kristiansen 

G13 Johan Karlsen og Sander van der Wijst  

G12  Bo Skarland Schønberg og Even Hiis Hauge 

G11  Johan Karlsen  

G10 Keith Downing og Corey Samanns 

G09 Øyvind Hoff og Corey Samanns  

G08 Marco San Martin og Olivia Marie Samanns 

G06-07 Thor Inge Øvermo og Joseph Fahrenholtz 

 
 
 

ØKONOMI 
 

Regnskapet for 2024 viser et underskudd på kr. 66 324,62, mot et budsjettert overskudd på  

kr. 45 000,-. 

 

Vårt aktivitetsnivå har økt de siste årene og antall lag er stigende. Det er jo positivt, men det fører 

også til økte kostnader. I 2024 fikk vi dessverre litt for lite konsertdugnader på inntektssiden. På 

utgiftssiden økte reisekostnadene, da flere nye klubber/lag i distriktene har kommet til. Vi har 

også flere lag som reiser i seriespill. Prisene på fly økte også, og det er vanskeligere å få tak i 

billige billetter på tross av at vi har stort fokus på å bestille fly mange måneder før vi skal reise. 

De som skal på Hansa Cup i april 2025 bestilte flybilletter i november 2024. 

 

Vi merket også at våre medlemmer sliter med å betale treningsavgiften på tross av at disse er 

lavere enn andre lagidretter og basketklubber vi kan sammenligne oss med. Sist vi økte 

aktivitetsavgiften var i 2020. Vi har også i år mye utestående treningsavgift, noe vi må sette mer 

fokus på fremover. 

  

Den økonomiske situasjonen for klubben er fremdeles god, og klubben har god likviditet, noe 

som gir god handlefrihet. Klubben har totalt kr. 414 886,76 på konto, hvorav kr. 147 880,33 

befinner seg på lagskontoer.  

 

Styret foreslår overfor årsmøtet at årets underskudd på kr. 66 324,52 disponeres som følger:  

Avsatt til annen egenkapital: kr. 66 324,52. For øvrig vises det til regnskapet og Budsjett 2024 

for mer utfyllende informasjon. 
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DUGNAD 
 

I 2024 deltok vi på syv konsertdugnader med ansvar for serveringen, fire på Dahls Arena og tre 

på Sverresborg. På den første konserten Trondheim Rocks på Dahls Arena onsdag 6. juni fikk vi 

problemer med at 12 personer trakk seg pga. oppmøte på hverdag fra kl. 12. Vi måtte da spørre 

noen russ om hjelp for å fylle opp våre lovte vakter. Vi klarte vårt må på 20 vakter, men det 

kostet da vi måtte betale russen og «mistet» kr 12 600,- i inntekt. På Dahls Arena fredag 7. juni 

og lørdag 8. juni (NEON) stilte vi med 20 vakter på fredag og 22 på lørdag. Vi fikk delta med to 

ekstra vakter der. Den 30. juni var det Bryan Adams på Dahls Arena og der stilte vi med hele 30 

vakter. Etter sommerferien startet vi på Sverresborg Arena 8. august med Winnerback og der fikk 

vi bare 10 vakter, men vi fikk med en reserve dagen før og endte da opp med 21 vakter. 9. august 

var det DumDum Boys på Sverresborg Arena med 15 vakter. Siste konsert vi deltok på var 

Trondheimsnatt med Åge Aleksandersen 10. august. Der var vi største klubb med 30 vakter.  

Vi søkte Trondheim Stage om å få 210 vakter. Vi fikk bare 140. Det førte til mindre inntekt enn 

budsjettert.  

 

Vi har samarbeidet med Hoops Elite om disse dugnadene. Vi fikk inn totalt kr. 191 175,- på årets 

konsertdugnader, der Hoops Elite bidro med kr. 52 650,-.  

 

Vi har statistikk på hvilke lag som deltok på dugnadene og ser at de yngste lagene stiller på 

færrest vakter i forhold til antall spillere på laget. Her må vi bli flinkere til å fortelle våre «nye» 

foreldre hvor fantastisk moro disse dugnadene er og ikke minst veldig sosialt for klubben. Laget 

som ble «vinneren» i år er J09-10 som stilte på 18 vakter og de er bare 17 spillere. Imponerende. 

Vi retter en stor takk til alle som deltok og en spesiell takk til alle de som deltok på flere av 

konsertene.  

 

Samarbeidet med SIF Håndball om hallvakter i Åsveihallen fortsatte også i 2024. Vi hadde frem 

til påske helgevakter hver 7. helg. Dette ga oss en inntekt på kr. 15 000. Fra og med høsten har vi 

hatt ukevakter (mandag til søndag) hver 7. uke. Dugnadene blir fordelt på lagene våre, og 

lagkontaktene setter opp vaktlister. Hugo de la Plaza er ansvarlig og gjennomfører nødvendig 

kursing av foreldrene. Frem til sommeren samarbeidet vi også praktisk med Nationalkameratene 

som var den andre klubben som hadde hallvaktansvar i Åsveihallen. Hallvaktene gir oss ikke så 

stor inntekt men vel så viktig er det at tilsynslagene får verdifull ekstra treningstid i helger og 

ferier. 

 

Vi har også i 2024 hjulpet Hoops Elite og Nidaros Jets med arrangement på hjemmekampene 

deres. For Jets bestod dugnadene av rigging til kamp, billettsalg, loddsalg og kiosk, samt 

sekretariatsvakter gjennom sesongen. På hjemmekampene til Hoops Elite har vi stått for kiosk 

med kioskvarer, billettsalg og sekretariat. Alle lagene har deltatt på disse dugnadene. Tusen takk 

til alle som har bidratt! 

 

Klubben har også inntekter fra bingospill (Teknobingo) på kr 72 599,-. Der kr 9 761,- er fra året 

før. Vi ser at vi har hatt en nedgang på Bingo de tre siste årene. Dette har vært et langvarig 

samarbeid og er våre mest lettjente penger.  

 

På Grasrotandelen til Norsk Tipping gikk vi fra 90 til 97 spillere og fikk inntekt på kr. 35 590,07. 

Her har vi økt våre inntekter hvert år de tre siste årene. 
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KOMMUNIKASJON 
 

Hjemmesiden er vår viktigste eksterne kommunikasjonskanal. Vi ser på hjemmesiden som et 

oppslagsverk for informasjon til nye medlemmer, foreldre, tillitsvalgte, spillere og andre som 

ønsker å vite om vår aktivitet. Ikke minst har den en viktig funksjon i rekrutteringsarbeidet. 

Hoops-shopen, der man kan kjøpe klubbproduktene våre, ligger også på nettsiden vår. Alle 

lagene våre har egne lagsider med oppdatert kontaktinformasjon. Vi har valgt å beholde 

nettsidene som ble utarbeidet for felles for SIF selv om Fotball og Håndball har laget egne sider. 

  

Klubben har sin egne Facebook-sider hvor det legges ut oppdateringer og bilder av det som skjer 

i klubben. Postene har i år vært markert færre enn tidligere pga. strengere regler fra NIF om 

publisering av bilder. Live-streaming av kamper har det også vært mindre av enn tidligere av 

samme grunn. Stort sett har dette skjedd på juniornivå og i NM-turneringer. Vi har også 

Facebook-grupper for de tillitsvalgte og trenerne i klubben, og Messenger-grupper som er ment 

for raske oppdateringer og beskjeder internt i klubben. 

  

Alle treningsgruppene våre benytter nå appen Spond for kommunikasjon innad i laget – både til 

spillere og foreldre. De har også egne lukkede Facebook-grupper hvor den daglige aktiviteten i 

lagene blir lagt ut. Disse sidene blir også brukt til å styrke det sosiale i lagene med 

resultatoppdateringer, bilder og oppdatering under reiser og bortekamper. 

 

For kampoppsett, resultater og liveoppdateringer fra kamper benyttes MinBasket-appen som er 

koblet mot NIF’s sentrale systemer.  

  

Mye av felles informasjon fra styret til medlemmene og til grupper av medlemmer gis også på  

e-post. 

 

 

 

ARRANGEMENT 

 
Easy Basket i Munkvollhallen 10.–11. februar 2024  

Vi arrangerte vårt årlige Easy Basket-arrangementet i februar. 30 lag fra ni klubber deltok og det 

blir spilt i fire klasser: U10, U11, U12 og U13. Det ble en spennende turnering for regionens 

yngste spillere, mange med lite kamperfaring. Det var spesielt fint å ønske klubben Levanger 

Legends velkommen for første gang. Deltagende klubber: Sverresborg Hoops (12 lag), Stjørdal 

(4), Singsaker (4), Ranheim (3), Levanger (2), Utleira (2), Sørsia (2), Steinkjer (1) og Midtbyen 

(1). Arrangørstaben med Svein Erik Tangstad i spissen sørget for god organisering gjennom to 

hele dager. Det var åpen kiosk hele helgen med Hoops-foreldre som kakebakere og kioskvakter, 

og mange av våre unge kampledere var i aksjon med dømming av kampene.  

 

U16NM-kvalifisering Region Midt i Munkvollhallen 23.–24. november 2024 

Kvalifiseringen til U16NM foregår regionalt. Også i år tok vi på oss å arrangere kvalifiseringen 

både for jenter og gutter. I jenteklassen var det påmeldt to lag som spilte om én sluttspillplass. 

09-10-jentene våre slo Singsaker 60-15 og ble dermed klare for sluttspillet i Kristiansand i mai. I 

gutteklassen var det påmeldt seks lag som kjempet om to plasser til sluttspillet. Turneringen ble 

arrangert med to grupper á tre lag, der de to beste i hver pulje gikk til semifinaler. Dette betydde 

fire kamper på to dager for alle lag – og til sammen 12 kamper over to dager. Hoops G09 var det 

sterkeste laget etter å ha slått Utleira, Stjørdal og Ranheim klart. I finalen møtte de Molde der de 

vant 97-60. Begge finalelagene ble kvalifisert til vårens NM-sluttspill. Dette ble nok et godt 
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arrangement med arrangementstaben stort sett fra de to involverte lagene, med Øyvind Hoff som 

leder. Samarbeidet med NBBF Region Midt fungerer godt på disse kvalifiseringsturneringene. 

Dommeroppsettet tar regionen seg av – sekretariatet utføres av Hoops’ egne spillere som kan 

rollen godt. Det eneste negative å bemerke var at fire kamper på lagene på to dager er en ganske 

hard belastning for spillerne, og at to lag bestemte seg for ikke å spille en, for dem, betydningsløs 

plasseringskamp. 

 

 

 

UTMERKELSER 
 

Årets klubbleder: 

Vår styreleder Mathias Aarskog ble under NBBF Baskethelgen i august kåret til Årets 

klubbleder. Mathias har sittet som leder i klubben vår en årrekke og er en viktig del for vår 

suksess og vekst de siste årene. Han er kjent for å gjøre jobben som ikke vises i klubben, med 

organisering og administrativt arbeid. Og det har han gjort på en svært solid, ryddig, etterrettelig 

måte. En stor inspirasjon for resten av klubben. I tillegg er han en samarbeidets mann og vært en 

viktig mann for Region Midt i mange år – noe mange andre klubber i regionen har dratt nytte av. 

 

Årets unge leder: 

Vår egen spiller, trener og dommer Olivia Marie Samanns fikk samtidig pris som Årets unge 

leder. Olivia flyttet til Lillehammer som student i 2021 og har vært med å bygge opp den nye 

klubben der med innsats som nestleder, hovedtrener i klubben, trener for flere lag, dommer, 

trenerutvikler og mentor. Det er for sin innsats der hun hedres med denne prisen. Hun er nå 

tilbake i Hoops som trener, dommeransvarlig og varamedlem i styret.  

 

 

 

REPRESENTASJON 
 

Følgende har deltatt på møter i regi av regionen: 
Mathias Aarskog, Guro Stene Samanns, Geir Schønberg og Inger Helene Moen. 

 

Følgende har deltatt på møter i regi av NBBF: Mathias Aarskog, Guro Stene Samanns og Olivia 

Marie Samanns. 

 

Delegat NBBF Baskettinget 2024: Geir Schønberg 

 

Verv i NBBF: 

Geir Schønberg, varamedlem i valgkomiteen 

 

Verv i NBBF Region Midt: 

Geir Schønberg, medlem i valgkomiteen 

Guro Stene Samanns, varamedlem valgkomiteen 

Alexander Reiertsen, medlem i dommerkomiteen 

 

Talentsamlinger og landslag: 
En rekke G08, G09 og J09-spillere deltok på regionale talentsamlinger gjennom sesongen, som 

er første steg i landslagssatsningen de neste sesongene. 
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Dommere: 

Alex Reiertsen har dømt FIBA EuroBasket U16 for jenter i Tyrkia, EM-kvalifisering for damer i 

Island og ENBL for herrer i Polen og Bergen. I tillegg har han vært dommerinstruktør under 

Scania Cup i Sverige. 

Jone Eggen Westrum har dømt Nordisk mesterskap for U18 i Sverige og EuroCup-kvalifisering i 

rullestolbasket i Spania. 

 

 

 
Trondheim, mars 2025 

 

 
 


