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Arsrapport Sverresborg IF Handball 2022

Lag Sverresborg Jenter 2009
Antall Spillere 14
Ledelse Hovedtrener Hanne Bakksjg

Ass.Trener(e) Ingrid Haugan Hansen, Karoline Erlandsen,

Unni Steen

Lagleder(e) Bjgrnulf Ellingsen

Hovedmalet for sesongen
var

Sportslig utvikling. Vi har tro pa at sportslig utvikling og mestring
farer til trivsel.

Hovedresultatene for
sesongen ble

Vi har hatt en fin utvikling i mestring og ferdighetsniva.

Aktiviteter (lag i TE-serien,
cup’er, treningssamlinger,
treninger, sosiale
samlinger m.m.

Har deltatt i 4 cuper der vi har vunnet tre og fatt to andreplasser.
Seier og andreplass i @rlandcup, seier i Stjgrdalscup, seier i
Tigercup og andreplass i Malvikcup.

Vi har deltatt med to lag i trgnderenergiserien hvorav ett i seedet
pulje.

Sosiale forhold

Har hatt flere samlinger med kveldsmat, dratt pa kamper
sammen, picnic i Iladalen

Lagets gkonomi

Laget har en bra og ordnet gkonomi

Hvordan har Covid-19
pavirket aktiviten denne
seongen?

Ikke aktuelt

Malsettinger for neste
sesong (sportslige, sosiale
m.m.)

Fortsatt sportslig utvikling. Finne frem til aktuelle og spennede
reisecuper.

@nsker for neste ars hall-
og gymesaltildeling

Vi gnsker tre treninger a 1,5 timer som innerveerende sesong
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Dato:

Signatur lagleder: Bjgrnulf Ellingsen



